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Streszczenie

Celem niniejszego artykutu jest prezentacja najwazniejszych aspektow teorii Jeana Laplanche’a.
Praca zostala podzielona na trzy czesSci: pierwsza dotyczy krytycznej metody odczytywania dziet
Freuda, ktora stanowita dla Laplanche’a punkt wyjscia do pracy nad wlasng teoriq, druga prezentuje
kluczowe aspekty ogolnej teorii uwiedzenia i zwigzane z niq inne postulaty teoretyczne, trzecia obej-
muje poruszane przez francuskiego psychoanalityka aspekty metody psychoanalitycznej w kontekscie
praktycznym. Wywodzqcy sig ze Srodowiska uczniow Jacques’a Lacana Laplanche zaproponowat
nowe ujecie teorii i praktyki psychoanalitycznej, do czego doprowadzita go krytyczna lektura dziet
Sigmunda Freuda oraz spojrzenie na psychoanalize przede wszystkim przez pryzmat jej unikatowej
metody. Jednym z gtownych postulatow Laplanche’a byt powrdt do freudowskiej teorii uwiedzenia,
ktorg tworca psychoanalizy odrzucit na pewnym etapie swojej pracy. Teoria ta miata na celu wyja-
Snienie etiologii nerwic poprzez wykazanie, ze we wezesnym okresie Zycia pacjentow neurotycznych
doszlo do naduzycia seksualnego ze strony osoby dorostej. Wedtug francuskiego psychoanalityka
teoria uwiedzenia, cho¢ niestusznie odrzucona, wymagata rozszerzenia i zmodyfikowania, tak aby
odpowiadata ona doswiadczeniu analitycznemu i jednoczesnie mogta stanowi¢ rdzen psychoanali-
tycznej teorii. W tym celu opracowat autorskq koncepcje ,, 0golnej” teorii uwiedzenia, ktéra, w prze-
ciwienstwie do pierwszej stworzonej i odrzuconej przez Freuda, miataby swoim zasiegiem objg¢
wezesnodziecigce doswiadczenie wszystkich 0sob, a nie tylko pacjentow zglaszajqcych sie na terapie
z powodu swych nerwicowych symptomow. Koncepcja ta stata sie podstawq dla zaproponowanego
przez Laplanche’a nowego sposobu rozumienia teorii i praktyki psychoanalitycznej.

Summary

The purpose of this article is to present the most important aspects of Jean Laplanche’s theory.
The work is divided into three parts: the first concerns the critical method of reading Freud’s works,
which was a starting point for Laplanche’s own theory; the second presents key aspects of the gen-
eral theory of seduction and other theoretical postulates connected with it; the third includes aspects
of the psychoanalytic method raised by the French psychoanalyst in a practical context. Deriving
from the student community of Jacques Lacan, Laplanche proposed a new approach to the theory
and practice of psychoanalysis, which led him to critically read the works of Sigmund Freud and
look at psychoanalysis primarily through the prism of its unique method. One of Laplanche’s main
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postulates was the return to the Freudian theory of seduction, which the creator of psychoanalysis
rejected at some stage of his work. This theory was intended to explain the etiology of neuroses by
demonstrating that sexual abuse by an adult occurred in the early life of neurotic patients. According
to the French psychoanalyst, the theory of seduction, though wrongly rejected, required extension
and modification, so that it may have corresponded to the analytical experience and at the same
time could form the core of psychoanalytic theory. To this end, he developed an original concept of
the “general” theory of seduction, which could cover non-pathological childhood experience. This
concept became the basis for a new way of understanding the theory and practice of psychoanalysis
proposed by Laplanche.

Wstep

Jeana Laplanche’a mozna uzna¢ za jednego z najbardziej interesujacych przedstawicieli
wspoélczesnej psychoanalizy francuskiej. W Polsce jego koncepcje sa jednak niemal zu-
petnie nieznane. Prawdopodobnie fakt ten powigzaé mozna z szerszym zjawiskiem niktej
znajomosci teoretycznych dokonan psychoanalitykéw znad Sekwany w naszym kraju.
Jedyny wyjatek wydaje si¢ w tym konteks$cie stanowié¢ teoria Jaques’a Lacana, czgsto
utozsamiana z francuska wersja psychoanalizy w ogoéle. Jednak w Polsce lacanowskie
koncepcje przyjety si¢ przede wszystkim w obszarze badan z zakresu filozofii i literatury,
a wiec zdawatoby si¢ poza blizszymi psychoanalizie dziedzinami psychologii, psychiatrii
czy psychoterapii. Przyczyn takiego stanu rzeczy mozna doszukiwaé si¢ w odmiennosci
francuskiego sposobu rozumienia koncepcji Freuda wzgledem interpretacji dzieta tworcy
psychoanalizy w obrebie przewazajacych w polskiej praktyce klinicznej nurtow psycho-
analizy oraz w zawito$ci i hermetycznym sposobie prezentacji przez Lacana jego teorii.

Prace Jeana Laplanche’a, cho¢ wyrastajg ze specyficznej francuskiej tradycji refleksji
psychoanalitycznej (w szczegolnosci ze szkoly lacanowskiej), charakteryzuja si¢ jasno-
$cig i przejrzystoscia wywodu, co czyni je zachecajacym zaproszeniem do zaznajomienia
si¢ ze sposobem recepcji teorii Freuda we Francji. Nie jest to zreszta jedyna przyczyna,
dla ktorej warto zapoznac si¢ z publikacjami Laplanche’a. Francuski psychoanalityk
przedstawia poglebiong refleksje nad teorig psychoanalityczna, w efekcie ktorej postuluje
rehabilitacje (cho¢ w zmodyfikowanej wersji) odrzuconej przez Freuda teorii uwiedzenia
oraz uznanie jej za nowy fundament catej teorii psychoanalitycznej [1]. Te, jak by si¢ zda-
wato kontrowersyjna propozycje, Laplanche w spojny sposob wiaze z samym procesem
analitycznym, w ktérym jego zdaniem rolg psychoanalityka nie powinno by¢ nadawanie
znaczenia przejawom nie§wiadomosci analizowanej osoby, lecz prowokowanie pacjenta
do ponawiania indywidualnych prob reinterpretacji swojego do§wiadczenia [2].

W artykule omowiony zostanie zwigzek pomiedzy trzema gtownymi sktadowymi
koncepcji Jeana Laplanche’a. Beda to kolejno: sposob interpretacji dorobku Freuda, jego
autorska ogélna teoria uwiedzenia' (théorie de la séduction généralisée) w relacji do pojecia
translacji (traduction) oraz zaproponowana przez Laplanche’a konceptualizacja procesu
psychoanalitycznego. Z uwagi na to, ze mysl francuskiego psychoanalityka jest w polskich
opracowaniach praktycznie nicobecna, proponowany artykut ma na celu przyblizenie jej
w ogolnym zarysie, nie za$ szczegdtowe rozpatrywanie w odniesieniu do innych, lepiej

' Obok zaproponowanych przez autoréw artykutu thumaczen technicznych pojec stosowanych przez Laplanche’a

w nawiasach umieszczone zostaty ich francuskie oryginaty.



Nieswiadomo$¢ jako wiadomos¢ od Innego. Teoria i praktyka psychoanalityczna 23

zakorzenionych w Polsce koncepcji. Innymi stowy, nie jest zamiarem autoréw krytyczna
analiza proponowanych przez Laplanche’a rozstrzygnie¢ ani dyskusja z nimi. Przytacza-
ne w artykule zrodta dotycza anglojezycznych opracowan lub thumaczen oryginalnych
prac Laplanche’a na jezyk angielski, co podyktowane jest dostgpnoscia tychze zrodet dla
polskich odbiorcow.

Powrét do Zrédel mysli psychoanalitycznej

Wsrdd publikacji francuskiego psychoanalityka niezwykle wazna role petni stworzony
wspolnie z Jeanem-Bertrandem Pontalisem ,,Stownik psychoanalizy” [3], ktory jest jedyna
dotad pracg Francuza przettumaczona na jezyk polski. Dzielo bedace efektem osmioletniej
pracy stato si¢ jednym z podstawowych encyklopedycznych opracowan teorii psychoana-
litycznej [4], jednak jego znaczenie nie ogranicza si¢ jedynie do systematycznej wyktadni
terminologii teorii Freuda i jego kontynuatorow.

Struktura ,,Stownika psychoanalizy” pozwala rozpoznaé¢ charakterystyczng metode
analizy teorii psychoanalitycznej zaproponowana przez Laplanche’a, konsekwentnie stoso-
wang w jego pozniejszych publikacjach. Opracowania poszczegolnych termindow stownika
przekraczaja zakres encyklopedycznej definicji, s raczej umieszczane w skomplikowane;j
siatce innych poje¢ w obrebie dynamiki rozwoju catej teorii psychoanalitycznej ze wska-
zaniem na jej wewngtrzne trudnosci i niejasnosci [4]. Zdaniem Laplanche’a jest to metoda
podobna do metody interpretacji stosowanej w obrebie psychoanalizy. Podstawa tejze jest
$ledzenie wewnetrznych powiagzan w obrebie narracji pacjenta (rowniez snéw, czynnosci
pomytkowych itd.) bez wyrdzniania ktéregos z jej elementow. Efektem takiej pracy ma
by¢ wykrycie najbardziej podstawowych, czesto niejawnych, watkow analizowanego
materiatu, do ktorych sprowadzi¢ mozna pozostate elementy. Zastosowanie tej metody
analizy w odniesieniu do dzieta Freuda pozwolito Laplanche’owi na wylonienie w jego
obrebie pewnej centralnej trudnosci, za jaka mozna uzna¢ — upraszczajac — kwestie relacji
nieswiadomo$ci do pierwszych kontaktéw dziecka z opiekujacym si¢ nim dorostym [5].

Freud [6] uwazal, Ze stworzona przez niego teoria jest jednym z trzech wielkich cio-
sow zadanych przez nauke ludzkiemu samouwielbieniu. Kopernik podwazyt przekonanie
ludzkosci, jakoby Ziemia byta centrum wszech$wiata. Po nim Darwin i Wallace poddali
krytyce poglad o wyjatkowej pozycji cztowieka w naturze, uznajac go za jeden z wielu
gatunkéw zwierzat, ktoére wyewoluowaly na drodze naturalnej selekcji. W konicu wyniki
badania psychoanalitycznego mialy wykaza¢, ze nawet ,,ja” czlowieka nie jest panem we
wilasnym domu, poniewaz na ludzki umyst oddziatujg potezne nie§wiadome sity determi-
nujace jego dziatanie. Podazajac za tym freudowskim tokiem rozumowania Laplanche [7]
interpretuje psychoanalize jako teori¢ dokonujgca rewolucyjnej decentralizacji ludzkiej
podmiotowosci wzgledem nieswiadomosci.

Zdaniem Freuda nie§wiadomo$¢ nalezy uzna¢ za zrodto wszelkich proceséw psy-
chicznych [8]. Twierdzenie to wydaje si¢ mie¢ paradoksalny charakter, poniewaz to, co
nieswiadome jawi si¢ samo$wiadomemu ,,ja” jako rodzaj ,,ciala obcego” [9], intruza w zyciu
psychicznym, tradycyjnie utozsamianemu z procesami $wiadomymi. Psychoanaliza postu-
luje jednak, aby to, co dzieje si¢ w tej nieznanej, niejako zewnetrznej wobec swiadomosci
sferze, uzna¢ za klucz do rozumienia wszelkich procesow psychicznych.
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Owa — jak okresla ja Laplanche — rewolucja kopernikanska nie zostala jednak jego
zdaniem doprowadzona do swojego logicznego konca w obrgbie samej psychoanalizy.
Rozpoznanej w dziele Freuda tendencji do decentralizacji towarzyszy przeciwna tendencja
do reintegracji, wtornego scentralizowania sfery nieswiadomosci i zycia psychicznego
w ogodle. Scieranie si¢ tych dwoch przeciwstawnych sposobéw myslenia o nieswiadomo-
$ci tworzy zdaniem Laplanche’a jedno z gléwnych napig¢ w teorii psychoanalitycznej,
ktére mozna dostrzec w historii zachodzacych w jej obrebie zmian [7]. Za punkt zwrotny
rozwoju teorii Freuda francuski psychoanalityk uznaje moment odej$cia od rozumienia
etiologii nerwic w ramach tak zwanej teorii uwiedzenia na rzecz podkreslenia patogennej
roli nieSwiadomych fantazji [10].

Uwiedzeniowa teoria etiologii nerwic zrodzita si¢ w poczatkowym okresie kariery na-
ukowej tworcy psychoanalizy. Freud, be¢dac pod duzym wplywem traumatycznego modelu
histerii Charcota oraz opierajac si¢ na materiale klinicznym wywiedzionym z psychoterapii
prowadzonych w latach 1895—-1897 pacjentéw histerycznych, stal na stanowisku, ze za-
burzenia nerwicowe maja realng przyczyne w doswiadczeniu traumy o podtozu seksual-
nym [11]. Jego zdaniem symptomy histeryczne mialy stanowi¢ trwaty efekt odparcia od
swiadomosci pewnych wrazen, ktore nie mogty by¢ psychicznie opracowane ze wzgledu
na zbyt duzg intensywno$¢ wigzacego si¢ z nimi afektu przybierajagcego w tym wypadku
forme cielesnej inerwacji. Poglebione badanie dazace do rozpoznania najbardziej podsta-
wowych wrazen traumatycznych istotnych z perspektywy etiologii, kazaty za takie uzna¢
wczesnodziecigee doswiadczenia naduzycia seksualnego [12].

Model ten zakladal wigc etiologiczng istotnos¢ ingerencji osoby dorostej w dziecieca
seksualno$¢, a jej traumatyczny i patogenny wymiar wyjasnia¢ miata charakterystyka
tego rodzaju naduzy¢. Dzialania dorostego, wykorzystujacego w samowolny sposob swoj
autorytet dla wlasnego seksualnego zaspokojenia, wobec bezradnego i zupetnie niezdol-
nego do zintegrowania uczu¢ zwigzanych z naduzyciem dziecka musiaty, wedtug Freuda,
pozostawia¢ w psychice takiego wykorzystanego indywiduum liczne trwate §lady, z czasem
stajgce si¢ zrodtem symptomow nerwicowych [12]. Zdaniem Laplanche’a [7] psychoanali-
tyczna decentralizacja psychicznosci zaktadata wiec w tej fazie rozwoju teorii Freuda Sciste
powiazanie psychicznej obcosci nieswiadomosci z obcos$cia traumatycznej dla dziecka
ingerencji zewngtrznej. Nieswiadomo$¢ na tym etapie rozwoju teorii psychoanalitycznej
jest wiec rozumiana jako rezerwuar wypartych ze Swiadomosci traumatycznych wspomnien.

Jednak teoria uwiedzenia zdawata si¢ raczej trudna do utrzymania ze wzgledu na duze
rozpowszechnienie zaburzen nerwicowych, co musiatoby oznaczaé nieprawdopodobnie
czeste wystepowanie seksualnego wykorzystywania dzieci. Freud postanawia wige w 1897
roku odrzuci¢ swoj kontrowersyjny model etiologiczny. Przyczyn podjecia tej decyzji byto
zresztg przypuszczalnie wigcej. Jedng z nich mogla by¢ prowadzona w owym czasie przez
autora ,,Objasniania marzen sennych” autoanaliza, w trakcie ktdrej zaczat on doceniac rolg,
jaka nieSwiadome fantazje odgrywaja w zyciu psychicznym. By¢ moze nie bez znaczenia
byto rowniez odkrycie zjawiska przeniesienia, w czym niekwestionowany udziat miat
Josef Breuer. Bliski przyjaciel i wspotpracownik Freuda na poczatku lat 80. XIX wicku
prowadzit terapi¢ Berthy Pappenheim, ktora sprawujac opieke nad umierajagcym ojcem
zaczela zdradza¢ silne symptomy histerii. Starszy kolega po fachu dzielit si¢ z Freudem
doniesieniami na temat stanu zdrowia mtodej pacjentki i postgpow w leczeniu prowadzo-
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nym metoda polegajaca na odreagowywaniu emocji w mowieniu. Podczas jednej z roz-
moéw wyznal mu cos, co prawdopodobnie wptyneto na ksztatt teorii psychoanalitycznej,
a zwlaszcza koncepcj¢ przeniesienia, co jednak samego Breuera sktonito do rezygnacji
z dalszego prowadzenia kuracji i przekazania przypadku koledze. Pewnego wieczoru, kiedy
Breuer zostat wezwany do pacjentki, ta skarzyta si¢ na dotkliwe bole brzucha spowodowane
urojong cigza, ktérej on miat by¢ rzekomym sprawcag [11].

Zidentyfikowanie przeniesienia, ktore odegralo tak istotng role w dalszym rozwoju
psychoanalizy, mogto by¢ kolejnym motywem sktaniajacym Freuda do porzucenia teorii
uwiedzenia na rzecz koncepcji wrodzonych popedow. Jesli bowiem w trakcie terapii pa-
cjent aktywnie odtwarza scenariusz o charakterze seksualnym, to jego catkowicie bierna
rola w pierwotnej sytuacji uwiedzenia zostaje zakwestionowana.

Laplanche przyznaje, ze freudowska teoria infantylnej seksualno$ci jest niewatpli-
wym postgpem wzgledem teorii uwiedzenia. Zauwaza jednak, ze zredukowanie donio-
stosci zewnetrznej ingerencji dorostego w zycie psychiczne dziecka na rzecz modelu
podkreslajacego role popeddéw, owocuje pewnymi nowymi problemami teoretycznymi,
ktore nigdy nie zostaly przez Freuda w pelni rozwigzane. Razem z odrzuceniem teorii
uwiedzenia dochodzi do wtérnego scentralizowania zycia psychicznego i chociaz nadal
W mocy pozostaje twierdzenie o determinujacej roli nieswiadomosci, to zaczyna ona by¢
konceptualizowana w sposob solipsystyczny. Freud przestajac przyjmowac, ze tresci nie-
swiadomosci pochodza z traumatycznego spotkania z seksualnoscia drugiego cztowieka,
zostaje zmuszony do poszukiwania ich zrodta w obrebie samej jednostki i w efekcie tego
utozsamia nieSwiadomos¢ ze sferg pierwotnych, biologicznych popedow? [13].

Model wychodzacy z takich zalozen musi zmierzy¢ si¢ z trudnoscig wyjasnienia ge-
nezy i form, jakie przybieraja kompleks Edypa i nieSwiadome fantazje, oraz ktore w tych
ramach teoretycznych musiatyby mie¢ charakter endogenny. Freud usiluje rozwigza¢ ten
problem poprzez odwotanie si¢ do XIX-wiecznej teorii powtarzania faz rozwoju filoge-
netycznego w ontogenezie, czego najpetniejsze przedstawienie odnalez¢ mozna w jego
,,Totemie i tabu” [14] i1 ,,Poza zasada rozkoszy” [15]. Zdaniem twodrcy psychoanalizy
czlowiek w procesie swojego jednostkowego rozwoju odtwarza dzieje catego gatunku.
Hipotetycznie w okresie ludzkiej prehistorii miata wydarzy¢ si¢ zakonczona zabdjstwem
rywalizacja potomstwa z rzadzacym hordg pierwotng ojcem, co wedlug Freuda stanowi
odpowiednik przezywanego na poziomie jednostkowym kompleksu Edypa.

Zdaniem Laplanche’a koncepcje te staja si¢ jednak problematyczne ze wzgledu na ich
nikla korespondencje ze wspotczesng wiedzg z zakresu biologii, stanowiac raczej pewna
spekulatywng pseudobiologi¢ anizeli pelnoprawng koncepcj¢ naukowa. Recepta na ten
stan rzeczy moze by¢ proba opracowania teorii genezy tresci nieSwiadomosci w zwigzku
z zewngtrzng ingerencja drugiego cztowieka. Pozwalaloby to wykroczy¢ poza ograniczenia

Zdaje sig, ze ten sposob rekonstrukceji koncepcji Freuda przez Laplanche’a stanowi pewne uproszczenie,
poniewaz wraz z rozwojem swojej teorii tworca psychoanalizy nie zrezygnowal w pelni z etiologicznego
znaczenia doswiadczen traumatycznych w odniesieniu do powstawania zaburzen nerwicowych. W dojrzatej
teorii Freuda stanowia one, obok konstytutywnych aspektow dziecigcej seksualnosci i odmowy spetienia
zyczenia w rzeczywistosci, jeden z czynnikow odpowiedzialnych za powstanie nerwicy. Warto tu rowniez
doda¢, ze zdaniem Freuda na ksztalt zycia psychicznego, poza czynnikami traumatycznymi i popgdowymi,
wplyw maja rowniez zinternalizowane tresci kulturowe [6].
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teorii uwiedzenia, zachowujac przy tym pewne aspekty jej eksplanacyjnego potencjatu.
W tym celu Laplanche postuluje przejscie od stworzonej przez Freuda i stusznie odrzu-
conej ,,szczegdlnej™ teorii uwiedzenia do swojej autorskiej ogdlnej teorii uwiedzenia,
ktora stanowi¢ ma pewna niebiologiczna, skoncentrowana na relacji dziecka z pierwszymi
opiekunami, matryc¢ mys$lenia psychoanalitycznego [16].

Ogodlna teoria uwiedzenia i podstawowa sytuacja antropologiczna

Laplanche zauwaza, ze Freud popelnit btad nie doceniajac uniwersalnosci swojego
odkrycia. Pierwotne uwiedzenie miatoby wedtug francuskiego psychoanalityka nie by¢
wylacznie domeng psychopatologii, lecz wyznaczaé podstawowsg sytuacje, w ktorej
znajduje si¢ w poczatkowym okresie swojego zycia kazdy cztowiek. Freud poczatkowo
sadzil, ze u genezy nerwicy lezy wykorzystanie seksualne bezbronnego dziecka przez
zdemoralizowanego dorostego. Laplanche postuluje rozszerzenie definicji uwiedzenia
tak, aby obejmowalo ono zupetnie normalne, a wrecz konieczne czynnoscei, ktore dorosta
osoba wykonuje w relacji do matego, catkowicie zaleznego od troski opiekuna dziecka.

Tak rozumiane uwiedzenie ustanawia podstawowa sytuacj¢ antropologiczna (la situation
anthropologique fondamentale) — sytuacj¢ niesymetrycznej relacji z opiekunem, ktora jest
typowa dla kazdej istoty ludzkiej [10]. Dziecko przychodzac na §wiat jest zupetnie nie-
przygotowane do samodzielnego zycia— biologia wyposazyta je w podstawowe instynkty
samozachowawcze, lecz moga one zapewni¢ mu przetrwanie tylko pod warunkiem, ze
rodzic, badz inna osoba sprawujaca podobna funkcje, zapewni mu opiekg. Poza udziatlem
w zaspokojeniu podstawowych biologicznych potrzeb, opiekun dziecka peti takze role
pierwszego przewodnika po $wiecie. Zarowno jedno, jak i drugie wiaze si¢ z przekazywa-
niem dziecku olbrzymiej liczby komunikatow — werbalnych oraz niewerbalnych — ktore
musi ono odczytac i zrozumie¢. Z reguty nie stanowi to dla niego problemu i bardzo szybko
uczy si¢ rozpoznawac znaczenie przekazu pochodzacego od opiekuna. Poniewaz jednak
udzial obydwu stron tej relacji nie jest symetryczny (niemowle jest przede wszystkim
biernym odbiorcg i nie ma wptywu na to, co przekazuje mu dorosty), nieuniknione jest
to, ze cz¢$¢ komunikatu nie zostanie przyswojona. Ta czg¢$cia jest pewnego rodzaju szum,
nadmiar, niedajaca si¢ zintegrowac nadwyzka zawarta w wiadomosci.

Zdaniem Laplanche’a obszarem, w ktorym dochodzi do glosu niezrozumiaty nadmiar,
jest seksualnos¢. Nalezy przy tym mie¢ na uwadze, ze w tym konteks$cie jest ona sama
pewnego rodzaju nadwyzka zawarta w czynnosciach sktadajacych si¢ na zwykta opieke nad
dzieckiem. Zgodnie z koncepcjg francuskiego psychoanalityka dziecko nie jest biologicznie
przygotowane do zrozumienia nacechowanej seksualno$cig wiadomosci od dorostego. In-
stynkty samozachowawcze pozwalajg mu nawigzac relacje z opickunem i odpowiada¢ na
jego komunikaty na poziomie adaptacji i emocjonalnego przywigzania, lecz nie nadajg si¢
do przettumaczenia tego, co pochodzi z poziomu seksualnosci [17]. Czgsto przytaczanym
przez Laplanche’a przyktadem jest karmienie piersig [7]. Freud po$wiecit duzo uwagi

Ten rodzaj transformacji teorii psychoanalitycznej Laplanche rozumie poprzez analogi¢ do przejscia od
szczegolnej do ogolnej teorii wzglednosci, ktore dokonato si¢ na poczatku XX wieku na gruncie fizyki [16].
Stad tez decyzja autoréw o przettumaczeniu laplanche’owskiej théorie de la séduction généralisée jako
,,0g01nej teorii uwiedzenia” zamiast dostowniejszego przekladu na ,,zgeneralizowana teori¢ uwiedzenia”.
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kwestii oralnej satysfakcji zwigzanej z zaspokojeniem pojawiajacym si¢ u niemowlecia
ssacego piers matki, wedtug Laplanche’a tym, na co jednak zupehie nie zwrocit uwagi
jest to, jaka role petni ta czes¢ ciata w zyciu seksualnym dojrzatej kobiety. Piers jest nie
tylko organem stuzacym karmieniu dzieci, ale takze miejscem szczeg6lnie erogennym.
Podczas karmienia z tego miejsca ptyng oznaki podniecenia, ktore dziecko dostrzega, ale
ich nie rozumie.

Oczywiscie opisana czynno$¢ jest absolutnie naturalna, a wrecz konieczna — kobieta nie
ma na celu uzyskania seksualnej satysfakcji z karmienia piersig. W tym miejscu wyraznie
zarysowuje si¢ wiec réznica migdzy freudowska — szczegdlng, a laplanche’owskg —
0go6lng teorig uwiedzenia. Tam, gdzie Freud widzial celowe dziatanie dorostego, Laplanche
dostrzega dziatanie nie§wiadome. Ponadto, teoria Laplanche’a doskonale radzi sobie z dos§¢
oczywistym argumentem, ze nie kazde dziecko jest wykorzystywane seksualnie czy nawet
karmione piersig. Nie chodzi tu bowiem o jakas konkretna, wybrang sytuacje, jak ta opisana
powyzej. Rowniez wszelkie inne podstawowe zabiegi, ktorym z konieczno$ci poddawane
jestniemowle, w tym karmienie butelka, moga zawiera¢ w sobie niezrozumialy dla dziecka
nadmiar, poniewaz wigzg si¢ z ingerencja dorostego, ktora dla niego samego nie jest cal-
kowicie zrozumiala. Tym, czego w ogodle nie zauwaza i nie rozumie dorosty jest seksualne
pobudzenie zwigzane z wypartymi libidinalnymi pragnieniami, ktére budzi w nim dziecko
jako uczestnik cielesnej interakcji. Innymi stowy nadmiar, ktory nosi w sobie wiadomos¢
wysylana przez opiekuna pod postacig wszelkiego rodzaju czynnosci, takze werbalnych,
jest enigmatyczny rowniez dla samego nadawcy, pochodzi bowiem z jego nieswiadomosci.

To kluczowy moment w teorii Laplanche’a. Francuski psychoanalityk twierdzi bowiem,
ze nie§wiadomo$¢ nie jest wrodzona, ani tym bardziej uwarunkowana biologicznie, lecz
w pewnym sensie przekazywana przez inng osob¢ — Innego, ktory poprzez ingerencje
w ciato 1 psychike dziecka przekazuje mu enigmatyczng wiadomos¢. W tym punkcie wy-
raznie ujawnia si¢ silny zwiazek koncepcji francuskiego psychoanalityka z reinterpretacja
teorii Freuda zaproponowang przez Jaques’a Lacana, ktorego Laplanche byt swego czasu
uczniem i pacjentem [4]. Podczas tworzenia swojej teorii, ten ostatni przypuszczalnie
obficie czerpat inspiracje z seminaryjnego nauczania dawnego mistrza, ale nigdzie nie jest
to widoczne tak wyraznie, jak na gruncie sposobu ujmowania nieSwiadomosci.

Jednym z fundamentéw teorii Lacana jest proba konceptualizacji sfery nieSwiadomego
za pomocg narzedzi oferowanych przez strukturalistyczng teori¢ jezyka. Zdaniem Lacana
nieswiadome samo w sobie ustrukturyzowane jest jak mowa i posiada logike wlasnego
dzialania, w zadnym stopniu nieprzypominajacg biologicznego instynktu. Lacan definiuje
nieswiadome jako ,,dyskurs Innego” (pewien abstrakcyjny system mowy), ktéry dziecko
przyswaja, uczac si¢ postugiwa¢ mowa w relacji ze swoimi pierwotnymi opiekunami [18].
Teoria enigmatycznego rodzicielskiego przekazu konstytuujacego nie§wiadomos¢, zdaje
si¢ bardzo bliska tym lacanowskim konceptom.

Jak podkresla Laplanche nie jest jednak tak, ze nie§wiadomos¢ dziecka jest po prostu
zreplikowang nieSwiadomoscia matki lub innego opiekuna [19]. Wynika to po pierwsze
z enigmatycznej natury wiadomosci, a po drugie z kolejnej kluczowej dla teorii ogdlnego
uwiedzenia kwestii, ktora dotyczy pojecia translacji.

W liscie do przyjaciela, Wilhelma Fliessa, z 6 grudnia 1896 roku, Freud zarysowuje
koncepcje psychiki zlozonej z nawarstwiajacych si¢ sladow pamieciowych pochodza-
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cych z nastgpujacych po sobie okreséw zycia. Materiat psychiczny miatby by¢ poddawany
w roznych okresach zycia przekonstruowywaniu i przepisywaniu na nowo. Migdzy takimi
zyciowymi ,,epokami” musiataby zachodzi¢ jego translacja, ktora — w przypadku nerwi-
cy — czes$ciowo nie dochodzitaby do skutku. Konkluzja Freuda brzmi: ,,Niepowodzenie
translacji — oto, co znane jest klinicznie jako »wyparcie«” [20, s. 208].

Laplanche wykorzystuje te¢ definicj¢ wyparcia i czyni z niej fundament swojej teorii.
Tym, co wedtug niego ttumaczy sobie dziecko, jest jednak wiadomo$¢ od Innego, ktora od
najwczesniejszego okresu zycia cztowiek stara si¢ zrozumie¢ i przyswoié. Ingerencje, ktore
zawieraja w sobie enigme zwigzang z wyparta seksualnoscig — swoisty szum towarzyszacy
przekazowi, budza w dziecku pytanie: ,,czego ona/on ode mnie chce?”. Aby méc na nie
odpowiedzie¢, dziecko stara si¢ przettumaczy¢ sobie wiadomos¢ od Innego, postugujac
si¢ dostepnymi reprezentacjami, fantazjami czy ,,infantylnymi teoriami seksualnymi”.
Zawsze jednak pozostaje jaka$ nieprzettumaczona reszta, ,,a traduire”, jak pisze Laplanche,
co mozna rozumie¢ jako: co$ wcigz do przettumaczenia [21].

Wyparcie, przez swoje $ciste powigzanie z procesem translacji, lezy po stronie dziecka,
ktore starajac si¢ przettumaczy¢ i zrozumie¢ wiadomos¢ pochodzaca od Innego, bierze
aktywny udziatl w tworzeniu swojej nieSwiadomosci. Cz¢$¢ wiadomosci, ktora udaje si¢
przettumaczyc¢, nie staje si¢ nieSwiadoma [19]. Proces, o ktorym mowa, ma wiec dwa wy-
miary: po pierwsze wymiar ttumaczenia czy translacji, dzigki ktoremu dziecku w obrebie
jego umiejetnosci udaje si¢ stworzy¢ zrozumiala, mozliwa do przyswojenia wersje tego,
co oddzialuje na nie w asymetrycznej relacji z opiekunem, i po drugie wymiar wypierania,
w ktérym wszystko to, czego nie udato si¢ przettumaczy¢, pozostaje jako niezrozumiata
reszta, natr¢tnie domagajaca si¢ przettumaczenia. Owe dwa wymiary znajduja odzwiercie-
dlenie w podziale psychiki na dwa obszary. Pierwszy z nich powstajacy na gruncie tego,
co przettumaczone i charakteryzujacy si¢ postgpujaca integracja, tworzy rdzen ,,ja” (ego).
Drugi, ustanawiajacy nie§wiadomos¢, obejmuje nieprzetlumaczona reszte, ktorej zrodtem
jest pochodzaca od Innego wyparta seksualnosé [13].

Jak twierdzi Laplanche, cztowieka charakteryzuje pasywno$¢ wobec nieswiadomosci.
Zrédtem tej pasywnoéci jest postawa, jaka dziecko zajmowato w pierwotnej asymetrycz-
nej relacji z dorostym i wobec seksualnego enigmatycznego nadmiaru w pochodzacej od
niego wiadomosci. Na tym planie wida¢ wyraznie zwigzek taczacy zewnetrznego Innego
pierwotnej relacji, nazywanej przez Laplanche’a podstawowa sytuacja antropologiczna,
z wewngtrznym Innym, ktorym jest nieSwiadomosc¢. Francuski psychoanalityk, aby jesz-
cze bardziej uwypukli¢ ten zwigzek, powotuje si¢ na uzywane przez Freuda terminy: ,,der
Andere” oraz ,,das Andere”. Pierwszy oznacza Innego jako inng osobe, drugi — Innego
jako inng rzecz. Mamy wigc do czynienia z dwoma znaczeniami slowa ,,inny”, ktore si¢
ze soba wigza: inng osobg, od ktorej pochodzi enigmatyczna wiadomos¢, i inng rzecza,
ktora jest pozostatos¢ po tej wiadomosci [19].

Nieprzettumaczone relikty wiadomosci pochodzacej od dorostego Innego Laplanche
nazywa zrédlowymi obiektami, odnoszac si¢ tym samym do kwestii genezy popedu.
Psychoanalityk postuluje zdecydowanie odseparowaé poped (Trieb) od sfery biologii.
Jego zdaniem ,,ludzki poped seksualny nie jest pierwotnie biologiczny, nawet jesli staje
si¢ taki w pozniejszej fazie genitalnej” [16]. Jest to odwotanie do freudowskiej koncepcji
stadiow rozwoju seksualnego. Tym, na co zwraca jednak szczego6lng uwage Laplanche,
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jestpochodzacy z ,,Trzech rozpraw z teorii seksualnej” postulat Freuda odrywajacy ludzka
seksualno$¢ od zdeterminowanych biologicznie, instynktownych wzorcow. Wiaze si¢ z tym
terminologiczne rozroznienie, przy ktorym autor koncepcji ogdlnego uwiedzenia ponownie
odwoluje si¢ do pism Freuda. Zauwaza, ze tworca psychoanalizy postuguje si¢ dwoma
pojeciami: ,, Trieb” i ,,Instynkt”, przy czym to drugie odnosi do charakterystycznych dla
zwierzat utrwalonych wzorcdw zachowan, biologicznie zaprogramowanych do osiggania
okreslonych celow umozliwiajgcych przetrwanie (w tym reprodukcji) [16]. Polski przektad
na,,poped” i,,instynkt” pozwala zachowac sens oryginalnych terminow, zdarza si¢ jednak,
ze pojecia te sg blednie ze sobg utozsamiane. Poped, tak jak jest on przedstawiony w dwoch
pierwszych czg$ciach ,, Trzech rozpraw z teorii seksualnej”, nie ma z gory wyznaczonego
obiektu ani jedynego celu, jest plastyczny i moze ulega¢ aberracjom [22].

Wedhug Laplanche’a poped nie jest wrodzony, lecz ma swoja geneze w zrodtowych
obiektach. Aby ja zarysowac, francuski psychoanalityk przedstawia swoja wersj¢ freu-
dowskiej koncepcji pierwotnego wyparcia. Wedtug niego sktada si¢ ono z dwoch faz:
pierwsza, pasywna, polega na zaimplementowaniu enigmatycznych reprezentacji, ktore
nie sg jeszcze wyparte, lecz zostajg juz w pewien sposob zapisane. Ich specyfike mozna
by okresli¢ w ten sposob, ze sa ,,uspione”, jednoczesnie wewnetrzne i zewnetrzne lub
jeszcze inaczej, zgodnie z okresleniem zaczerpnigtym od Freuda, seksualne-preseksual-
ne. Druga faza wyparcia wiaze si¢ z aktualizacja czy reaktywacja tychze reprezentacii,
przez co zyskuja one natretny, zagrazajacy charakter, ktory zmusza dziecko do podjecia
prob ich zasymilowania w obreb tego, co znane i zrozumiale. Temu zadaniu stuzy¢ maja
wspomniane juz i szeroko opisywane przez Freuda infantylne teorie seksualne, za pomoca
ktorych dziecko stara si¢ usymbolizowac¢ i steoretyzowac niebezpieczne i traumatyczne
tresci. Poniewaz jednak odnosi w tych usitowaniach czg$ciowa porazke, zagrazajace re-
prezentacje zostaja wyparte, stajac si¢ z reprezentacji rzeczy (représentations de chose),
reprezentacjami jako psychicznymi rzeczami albo rzeczo-podobnymi reprezentacjami
(représentation-choses). W tym stanie sg one pozbawione kontekstu, w ktérym mogtyby
mie¢ znaczenie, nie shuzg juz komunikacji i s3 wyizolowane w tym, co Freud nazywat
»to” (1d) [23].

Laplanche pisze: ,,Poped nie jest wiec mitycznym bytem ani biologiczna sita, ani nawet
pojeciem z pogranicza psychiki i fizjologii. Jest to raczej wpltyw na jednostke i na jej ego
pochodzacej od wewnatrz nieprzerwanej stymulacji, wywieranej przez wyparte reprezen-
tacje, o ktorych mozna powiedzie¢, ze sa zrodtowymi obiektami popedu” [23, s. 191].

Metoda psychoanalityczna

Mysl Jeana Laplanche’a bazuje na $cistym zwigzku psychoanalitycznej teorii z prakty-
ka. Opisujac i analizujac dorobek naukowy Freuda, Laplanche zwraca szczegdlng uwage
na innowacyjnos¢ psychoanalitycznej metody, opartej na sytuacji spotkania pacjenta
z analitykiem. Spotkaniu temu towarzysza pewne reguly, wsrdd ktoérych na pierwszy
plan wysuwa si¢ reguta ustanawiajaca metode swobodnych skojarzen jako podstawowa
zasade leczenia psychoanalitycznego [3]. Regula podstawowa (Grundregel), jak nazywat
ja Freud, oznacza zalecenie, aby pacjent mowit o wszystkim, co przychodzi mu do gltowy.
Umozliwia to pojawienie si¢ swobodnych skojarzen, czesSciowo wolnych od jarzma oporu
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przed mowieniem rzeczy niepoddanych $wiadomej selekcji. Psychoanalityk natomiast
jest zobowigzany zachowac neutralno$¢ i stucha¢ z rowna uwaga wszystkiego, o czym
pacjent mowi.

Laplanche w ustanowionych przez Freuda regutach wyznaczajacych sytuacj¢ spotkania
w gabinecie analityka odnajduje kluczowe zalozenia calej psychoanalizy, co sktania go do
rozwijania wlasnej koncepcji w oparciu o obserwacje poczynione na gruncie tej sytuacji*
[13]. Kluczowa dla koncepcji psychoanalitycznego leczenia teza Laplanche’a brzmi:
analiza umozliwia odtworzenie podstawowej sytuacji antropologicznej. Wychodzac wigc
od freudowskich rozstrzygnie¢, rozwija on wtasng koncepcje metody psychoanalitycznej,
ktdrej bazg tworzy jego ogodlna teoria uwiedzenia. W tym sensie francuski psychoanalityk
proponuje reinterpretacje i zrewidowanie techniki terapii opisanej przez Freuda.

Jego zdaniem sytuacj¢ analityczng charakteryzuje kombinacja przeniesienia i analizy
rozumianej jako dekonstrukcja, rozbijanie materiatu na oddzielne elementy, ktére podlegaja
interpretacji [24]. Kluczowym pojeciem, ktore okresla postawe analityka, jest freudowskie
Versagung — odmowa (w literaturze funkcjonuje gtéwnie przeklad tego terminu na stowo
»frustracja”, jednak w tych okolicznos$ciach wlasciwszy wydaje si¢ termin ,,odmowa”) [3].
Odmowa dotyczy zarowno zwyktych potrzeb i domagan pacjenta, jak i dziedziny wiedzy,
o ktora pacjent posadza analityka [10]. Aby to zilustrowaé, Laplanche przywotuje znana
zasadg autorstwa Jacques’a Lacana, zgodnie z ktora kluczowe dla sytuacji psychoanalizy
jest przekonanie pacjenta o tym, ze analityk jest w posiadaniu pewnej istotnej wiedzy.
W rzeczywistosci jednak do zadan analityka nalezy nie tylko odmawianie pacjentowi
podzielenia si¢ z nim swoja wiedza, ale takze odmawianie tej wiedzy samemu sobie [16].

Drugi rodzaj odmowy pociaga za sobg nieangazowanie si¢ w codzienne sprawy, po-
wstrzymanie si¢ od udzielania praktycznych porad czy wyznaczania celow dla pacjenta. Ma
to umozliwi¢ odizolowanie sfery prozaicznych potrzeb i adaptacji do wyzwan codziennosci
od tego, co Laplanche okresla dziedzing seksualnosci, libido [16]. Takze inne zasady doty-
czace sesji analitycznych maja za zadanie ustanowi¢ specyficzny obszar analizy, oddzielny
od reszty $wiata. Oprocz fundamentalnej zasady wolnych skojarzen i przywotanej juz
odmowy, mozna do nich zaliczy¢ takze takie konwencje, jak regularnos$¢ spotkan, wyzna-
czong dhugo$¢ ich trwania i nalezng optate. Rowniez pozycja pacjenta lezacego na kozetce
i analityka usadowionego za nim, odgrywa wazna role, ograniczajac pole analizy wylacznie
do méwienia [10]. Wszystko to ma wedtug Laplanche’a wyznaczy¢ przestrzen analizy, ktdra
jest zorganizowana tak, aby ulatwi¢ dochodzenie do glosu przejawom nie§wiadomosci.

Francuski psychoanalityk odrzuca podziat na sfer¢ fantaz;ji i realnosci, w mysl ktorego
psychoanaliza miataby orzeka¢ w konflikcie miedzy nimi, sktaniajac pacjenta do uznania
nieprawdziwosci tej pierwszej i zaadaptowania si¢ do drugiej. Jej rolg ma by¢ za to umozli-
wienie powtdrzenia sytuacji pierwotnego uwiedzenia z ustanawianym przez nig rozroznie-

4 Warto w tym miejscu nadmieni¢, ze rozwijana przez Laplanche’a metoda psychoanalityczna dotyczy przede
wszystkim terapii osob niepsychotycznych, niezaleznie od nat¢zenia wystgpowania symptomow i zwigzanego
z nimi cierpienia. Laplanche podazajac tutaj za Lacanem wyrdznia trzy podstawowe struktury osobowosci:
nerwice, perwersje¢ 1 psychoze. Koncepcja tych ostatnich i mozliwos$ci poddania ich terapii psychoanalitycz-
nej z perspektywy teorii Laplanche’a wymagataby szczegdtowego, osobnego opracowania, ktore znacznie
wykracza poza ramy niniejszego, wprowadzajacego do teorii francuskiego psychoanalityka, artykutu.
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niem na wymiar zaindukowanej przez dorostego opiekuna seksualnosci i tego, co Laplanche
za Freudem nazywa Selbsterhaltungstriebe: instynktem samozachowawczym [10].

Autor koncepcji ogdlnego uwiedzenia pisze: ,,Uwazam, ze kiedy mysli si¢ o sytuacji
terapii, kluczowe jest zwrocenie uwagi na asymetri¢ w relacji migdzy dorostym i dzieckiem.
Asymetria mi¢dzy terapeuta i pacjentem, ktorg wprowadzit Freud, tworzac sytuacje analizy,
daje mozliwo$¢ zaistnienia asymetrii z tamtej relacji. Freud, ktorego geniusz polegat na
wynalezieniu sytuacji terapii i neutralno$ci analityka, dopracowat t¢ gtgboko asymetryczna
relacj¢ zachodzaca w gabinecie terapeuty w tym samym czasie, kiedy rozwinal swoja teorig
uwiedzenia. Nastepnie odrzucit teorie, ktora szta w parze z modelem terapii. Powszechna
konsekwencjg struktury, na ktdrej oparta jest psychoanalityczna sesja, jest to, ze terapeuta
moze sta¢ si¢ dla pacjenta nosicielem enigmy. Enigma sama w sobie jest uwiedzeniem.
Prowokujgc zrozumienie jednoczesnie jest motorem postepu” [17, s. 712].

Kluczowe dla koncepcji francuskiego psychoanalityka i przywotywane juz wczesniej
w kontekscie podstawowej sytuacji antropologicznej zatozenie mowi o tym, ze zagadko-
wos¢ przekazu nie wynika jedynie z tego, iz odbiorca nie jest w stanie w petni go zrozumie¢
— niepelne zrozumienie lezy bowiem réwniez po stronie nadawcy. To wlasnie ta czgsc
wiadomosci pochodzacej od innego, ktora jest dla niego niezrozumiata, obca, indukuje
nie§wiadomo$¢ — wewnetrzng inno$¢ — w adresacie, ktorym w podstawowej sytuacji
antropologicznej jest kazde dziecko odbierajace wiadomosci od dorostego.

Francuski psychoanalityk dostrzega w przeniesieniu konieczny warunek psychoanalizy,
anawet trwalg dyspozycje cztowicka wynikajaca z podstawowej sytuacji antropologicznej
i konfrontacji z enigmg. Wyr6znia przy tym dwa rodzaje przeniesienia: pelne/wypeknione
i puste/wydrazone (transfert en plein, transfert en creux) [21]. Oba sg tak samo niezbg¢dne
i zadne z nich nie jest bardziej lub mniej niz drugie pozadane. Pierwsze odnosi si¢ do tego,
co pod pojeciem przeniesienia, zwlaszcza poczatkowo, rozumiat sam Freud. Jest to forma
powtorzenia pochodzacych z dziecinstwa typow zachowan, relacji i wyobrazen. Drugie
natomiast nie dotyczy juz gotowych form czy typdéw dziatan, lecz samej relacji, ktora
pierwotnie zachodzita miedzy dzieckiem i dorostym opiekunem. Relacja mi¢dzy pacjen-
tem i analitykiem, ustanawiana za posrednictwem przeniesienia, odtwarza enigmatyczny
charakter tamtej pierwotnej relacji, pozostawiajac przestrzen dla nowych interpretacji [25].

W obszarze przeniesienia pelnego ma miejsce wlasciwa analiza: rozbijanie stworzonych
przez pacjenta konstrukcji na mniejsze, oddzielne elementy, ktoére nastepnie podlegaja in-
terpretacji. Oznacza to, ze kierujac si¢ metoda swobodnych skojarzen, pacjent wypowiada
wszystko, co przychodzi mu do glowy, badz to w zwiazku z jakim$ wcze$niej poruszonym
tematem, badz to spontanicznie. Uzyskany w ten sposob material podlega redukcji na
poszczegdlne komponenty, w czym pomocne maja by¢ interpretacje analityka. Jak poda-
je Laplanche, stowo ,,interpretacja” nie oddaje jednak do konca sensu uzywanego przez
Freuda ,,deuten”, ,,Deutung”: ,,deuten auf”’ oznacza wskazywac palcem lub wzrokiem [24].
Analityk nie ma wigc podsuwac pacjentowi zadnych gotowych wyjasnien ani zastgpowac
jednych znaczen innymi, lecz otworzy¢ przed nim mozliwo$¢ samodzielnego stworzenia
nowych konstrukcji na podstawie komponentow uzyskanych z rozbicia starych. Podobnie
jak Freud [26], Laplanche uwaza, ze dazenie do syntezy, do wigzania w cato$¢, jest typowa
dla ludzi cecha, ktora pozwala pacjentowi dokona¢ nowego ttumaczenia w obszarze, ktory
otworzylta przed nim analiza.
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Sesja psychoanalityczna ma sta¢ si¢ domena podstawowej sytuacji antropologicznej,
w ktorej nieswiadomos$¢ zostata zaindukowana w zyciu psychicznym kazdego cztowie-
ka. Dzigki powtdrzeniu asymetrycznej relacji z dziecinstwa, enigma, ktora pierwotnie
znajdowata si¢ po stronie rodzica/opiekuna, w sytuacji analizy zostaje przez dorostego
juz pacjenta przypisana analitykowi. W méwieniu, ktore pacjent adresuje do analityka,
zawiera si¢ to, co dla niego samego niezrozumiate. Analityk, cho¢ jest ustawiany w miej-
scu, ktore pierwotnie wzgledem dziecka zajmowat opiekun, sam nie nadaje dla pacjenta
wiadomosci. Petni wigc rolg swoistego zwierciadta, w ktorym odbija si¢ przekaz wycho-
dzacy od pacjenta wraz z tym, co w nim obce, pochodzace od Innego, bedacego pierwotnie
nadawca enigmatycznej wiadomosci. Dzigki temu pacjent moze na nowo zinterpretowac
to, co niezrozumiate, a wigc dokona¢ nowych translacji. Enigma z jednej strony indukuje
wiec wewnetrzng obco$é, z drugiej jednak pozwala na przeformutowanie utrwalonych
wyobrazen lub innymi stowy: na dokonanie powtoérnego tltumaczenia [2].

Takie rozumienie procesu analitycznego pozwala Laplanche’owi mowi¢ o psycho-
analizie jako swoistej ,,antyhermeneutyce” [2]. Tym samym opowiada si¢ on przeciwko
zaproponowanemu przez Paula Ricoeura [27] odczytaniu freudowskiej metody jako pew-
nego rodzaju hermeneutyki, sztuki interpretacji. Wysuwana przez Laplanche’a krytyka
utozsamiania psychoanalizy z metoda hermeneutyczng zaklada, iz ta druga oparta jest
zawsze na jakiej$ formie przedrozumienia i wymaga postugiwania si¢ gotowym zestawem
zatozen. Stuza one jako kod umozliwiajacy formutowanie syntezujacych, nadajacych
sens interpretacji przez psychoanalityka, ktory, zdaniem Laplanche’a, powinien raczej
pozwala¢ pacjentowi skonfrontowac¢ si¢ z enigma pierwotnego przekazu. Tym samym
przeprowadzona przez Laplanche’a krytyka zdaje si¢ wykracza¢ poza czysto filozoficzng
debate dotyczaca statusu teorii Freuda, dotykajac rowniez pewnego sposobu ujmowania
praktyki psychoanalitycznej, ktoremu nierzadko ulegaja psychoanalitycy, nie wylaczajac
samego jej tworcy. Psychoanaliza jest czgsto utozsamiana z interpretowaniem nieswiado-
mosci, tak aby zawarte w niej tresci mogly stac si¢ dostepne §wiadomosci. Innymi stowy
mialoby chodzi¢ o zastgpowanie jednych tresci psychicznych innymi, wedtug pewnego
klucza interpretacyjnego. W takim rozumieniu psychoanalizy istotna jest kwestia sym-
boliki: pewne reprezentacje podnoszone sa do rangi uniwersalnych symboli majacych
wskazywac¢ na nieswiadome konflikty czy kompleksy. Analityk rozpoznaje je i poddaje
interpretacji, ktora nastgpnie przedstawia pacjentowi. W analogiczny sposob Laplanche
zdaje si¢ interpretowaé wspotczesne metody interwencji analitycznych opartych o do-
$wiadczane przez psychoanalityka przeciwprzeniesienie, ktore w tym wypadku staje si¢
kluczem pozwalajacym na nadanie tresciom psychicznym pacjenta nowego znaczenia
wynikajacego z psychoanalitycznej interpretacji® [16].

Tymczasem — zdaniem Laplanche’a — psychoanalityczna metoda oparta jest przede
wszystkim na swobodnych skojarzeniach i dekonstrukcji. Te dwa elementy, ktore mozna na
dobra sprawg opatrzy¢ wspdlnym mianownikiem ,,analizy”, stuza czemus zupetnie innemu,
anizeli oferowanie pacjentowi gotowych znaczen. Jako modelowy przyktad zastosowania
psychoanalitycznej metody w jej wlasciwej formie Laplanche podaje prezentowane przez

5 Nie oznacza to oczywiscie, ze Laplanche odrzuca istnienie samego zjawiska przeciwprzeniesienia, jednak

wzorem Freuda traktuje je raczej jako przeszkode na drodze terapii psychoanalityczne;.
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Freuda w ,,Die Traumdeutung” [28] objasnienie snu o zastrzyku Irmy. Tworca psycho-
analizy przeprowadzit dekonstrukcj¢ wlasnego marzenia sennego postugujac si¢ przy tym
swobodnymi skojarzeniami. Na koncu nie zaproponowat jednak zadnej syntezy w obszarze
uzyskanego materialu — ta miata bowiem dokona¢ si¢ spontanicznie i juz bez udziatu
psychoanalitycznej metody.

Z biegiem czasu Freud, a po nim takze inni psychoanalitycy, zaczgli przywigzywaé
coraz wickszg wage do typowych symboli pojawiajacych si¢ w marzeniach sennych
i uniwersalnych znaczen, do ktérych miatyby one odsyta¢. Zdaniem Laplanche’a, nieko-
niecznie nawet trzeba zaj$¢ ta droga tak daleko, jak Jung, aby oddali¢ si¢ od wlasciwego
rozumienia psychoanalitycznej metody. Jesli bedzie si¢ ustanawiato jeden kod w miejsce
innego, proponowalo nowe znaczenie zamiast starego — zawsze w ten sposob bedzie
si¢ dokonywato ponownej syntezy materiatu, ktory zdaniem Francuza ma by¢ poddany
jedynie analizie, a zsyntezowany dopiero potem przez samego pacjenta. W mysl takiego
podejscia, kazdy cztowiek jest hermeneuta, ktory nieustannie sam siebie interpretuje.
Psychoanalityk, ktorego zadaniem jest przyjecie postawy niewiedzy, ma nie dopuscic¢ do
tego, by jakakolwiek teoria (rowniez psychoanalityczna), stata pacjentowi na przeszkodzie
w jego wiasnych interpretacjach (translacjach) [2].

Wobec powyzszego nieuniknione zdaje si¢ pytanie o miejsce, jakie zdaniem Laplan-
che’a zajmuje teoria w obrebie psychoanalizy. Laplanche daleki jest od jej odrzucenia,
przeciwnie, jak zostalo pokazane wczes$niej — jego postulaty w znacznej mierze dotycza
rozstrzygnigc teoretycznych. Zdaniem francuskiego mysliciela, teoria psychoanalityczna,
podobnie jak inne teorie, zostata skonstruowana jako proba wyjasnienia doswiadczenia.
W tym wypadku chodzi przede wszystkim o doswiadczenie terapii. Teoria, ktorg Freud
zaczat opracowywac, miata pozwoli¢ na zrozumienie przyczyn, dla ktérych pacjenci
zachowuja si¢ tak, a nie inaczej wobec takich, a nie innych oddziatywan. Tak zwana meta-
psychologia, ktora jest owocem tych staran, traktuje o wyparciu, genezie nieSwiadomosci,
jej naturze i manifestacjach. W tym miejscu Laplanche sytuuje takze swoja ogolng teori¢
uwiedzenia. W tym sensie teoria psychoanalityczna pozwala na konceptualizacje mechaniki
procesu psychoanalitycznego rozumianego jako odtworzenie enigmy pierwotnej sytuacji
antropologicznej, nie jest jednak hermeneutycznym kluczem do interpretacji konkretnych
znaczen narracji pacjenta. Jednoczesnie ta sama teoria zobowiazuje psychoanalityka do
przyjecia postawy, w ktorej odmawia on pacjentowi obdarowywania go wiedzg na jego
temat, a takze odmawia wiedzy samemu sobie. Niewiedza jest bowiem wedtug Laplan-
che’a warunkiem przeniesienia i motorem postgpu w psychoanalizie, ktéry mierzony jest
w odniesieniu do mozliwosci konfrontacji z enigma wtasnej nie§wiadomosci i dokonaniu
jej ponownej, niosacej ze sobg mniej cierpienia, translacji [2, 16].
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