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Podatność biologiczna
(impulsywność, 

rozregulowanie emocjonalne, dysforia)

Zdezorganizowane
przywiązanie

+

Niestabilne środowisko / uraz

Defi cyt w rozwoju 
umiejętności regulacji afektu

Ujawnianie się 
objawów

+
Dezadaptacyjne sposoby 
przetwarzania informacji

Dezadaptacyjne 
schematy

Wydarzenia życiowe powielające
schematy dezadaptacyjne

Wsparcie
społeczne
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