PROCEDURA PUBLIKOWANIA W ,,PSYCHOTERAPII”
INFORMACJE DLA AUTOROW

. Misja czasopisma jest publikowanie najnowszych wynikdéw badan naukowych z za-
kresu psychoterapii i dziedzin z nig zwiazanych, jak rowniez upowszechnianie wiedzy
przydatnej w praktycznym jej stosowaniu.

. ,,Psychoterapia” jest kwartalnikiem naukowym Sekcji Naukowej Psychoterapii Pol-
skiego Towarzystwa Psychiatrycznego. Ukazuje si¢ od 1972 roku, wczesniej jako
»Zeszyty Psychoterapeutyczne”. Czasopismo wydawane jest w formie drukowanej
i w formie elektronicznej, dostgpnej na stronie www.psychoterapiaptp.pl, zawiera-
jacej teksty w jezyku polskim, streszczenia w jezyku angielskim, a od 2016 roku
takze angielskie wersje artykutow. Publikowane teksty poddawane sa anonimowym
recenzjom, przez co najmniej dwoch recenzentéw. Czasopismo jest indeksowane
w uznanych bazach danych Scopus, ERIH Plus, Index Copernicus, MNiSW, aw 2016
roku znalazlo si¢ na liscie kandydackiej Emerging Sources Citation Index i EBSCO.

. Redakcja przyjmuje do druku:

» prace oryginalne (ilo$ciowe i jakosciowe),

»  prace przegladowe,

* prace pogladowe,

*  opisy przypadkow,

e kroétkie doniesienia,

» notatki kronikarskie i informacyjne ( w tym sprawozdania), omowienia ksigzek,
komunikaty,

» listy do redakcji,

*  problemy dyskusyjne, polemiki

zwigzane z szeroko pojetym obszarem oddzialywan psychoterapeutycznych.

Tematyka poruszana w czasopismie:

* Badania nad psychoterapia.

*  Metody badan psychologicznych.
*  Pomoc psychologiczna.

*  Psychiatria ogolna.

*  Psychologia kliniczna.

» Seksuologia.

*  Techniki psychoterapii.

Publikowane prace powinny by¢ zgodne z ustaleniami Kodeksu Etycznego Psycho-
terapeutow Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego.

. Tekst prac oryginalnych powinien zawierac nastepujace czesci: wstep, metoda, wyniki,
omowienie wynikow, wnioski, piSmiennictwo.
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5.

Do wszystkich prac oryginalnych, kazuistycznych i pogladowych nalezy dotaczy¢
streszczenie w jezyku polskim i angielskim o objetosci min. 150, maks. 250 stow.
W przypadku prac oryginalnych powinno to by¢ streszczenie ustrukturowane. Nalezy
w nim wyrézni¢ w odrebnych akapitach: 1. cel badan, 2. metode, 3. wyniki, 4. wnio-
ski. Ponizej nalezy wpisac stowa klucze (nie wigcej niz trzy), podobnie w angielskiej
wersji tekstu.

. Procedury badawcze i analizy statystyczne powinny by¢ opisane w sposob umozli-

wiajacy ich odtworzenie (replikacje). W opisie nalezy uwzglednié liczebnos¢ i cha-
rakterystyke badanej grupy, zastosowane metody i narzgdzia badawcze oraz wskazac,
jakie testy statystyczne wykorzystano do poszczegdlnych analiz i jaki poziom istot-
nosci statystycznej przyjeto. Mile widziane jest wykorzystanie miar wielkosci efektu
i przedziatow ufnosci w opisie wynikow. Wskaznikom tendencji centralnych (Srednie,
mediany) powinny towarzyszy¢ odpowiednie miary zmienno$ci. Nalezy stosowaé
adekwatny do pomiaru poziom doktadno$ci prezentowanych wynikow. Dla wartosci
p (prawdopodobienstwa testowego) minimalny i zalecany poziom doktadnosci to trzy
miejsca dziesi¢tne. Wartos$ci wspotczynnika korelacji oraz p zaleca si¢ prezentowaé
bez poczatkowego zera.

. Objetos¢ — tacznie z rysunkami, tabelami, wykazem pismiennictwa i streszczeniem

— nie moze przekraczac¢ dla prac oryginalnych, pogladowych i kazuistycznych 20
stron, doniesien tymczasowych i listow do redakcji 5 stron, omowien ksiazek, notatek
kronikarskich, informacyjnych i in. 2 stron znormalizowanego maszynopisu (strona
— 1800 znakow ze spacjami; marginesy — gorny, dolny, lewy i prawy 2,5 cm; po-
dwojna interlinia; wyréwnane do lewej strony; czcionka Times New Roman 12 pkt).

. Prace nalezy przygotowa¢ w formie elektronicznej (Word dla Windows).

* W liczbach miejsca dziesigtne nalezy oddziela¢ przecinkami (nie kropkami).

+ Tekst powinien by¢ zapisany w kolorze jednolitym czarnym. Nalezy usuna¢
z niego wszystkie kolorowe zaznaczenia uzywane podczas redagowania tekstu
w edytorze.

» Tabele nalezy wykona¢ w programie Word dla Windows, a wykresy w progra-
mie Word lub Excel. Szerokos¢ tabel i rysunkow nie moze przekraczaé 12,5 cm
(szerokos¢ famu czasopisma). W tabelach i opisach rysunkow nalezy uzywac
pisma Arial Narrow CE wielkosci 10 punktow.

» Ilustracje pottonowe nalezy zapisa¢ w formacie TIFF lub EPS (odcienie szarosci,
rozdzielczo$¢ 300 dpi), w proporcjach, w jakich maja by¢ drukowane.

* W wypelnieniach wykresdéw nie nalezy uzywac koloréw, tylko odcieni szarosci
lub czarno-biatych wypetien. W wykresach liniowych nalezy uzywac czarno-
-biatych znacznikow linii przewidzianych przez programy.

* Liczba tabel, wykresoéw i rysunkéw powinna by¢ ograniczona do niezbgdnego
minimum.

. Artykut nalezy zamieszcza¢ w dwoch wersjach: a) podstawowej (w pelni zanonimi-

zowanej; zawierajacej tylko tre$¢ pracy, tabele i ryciny oraz spis pisSmiennictwa, na
potrzeby recenzowania) i b) redakcyjnej (oryginalny plik pracy zawierajacy wszyst-
kie elementy, w tym dane osobowe, afiliacj¢, adres e-mail — nie dla recenzentow).
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10.

11.

W nazwie pliku nalezy wyraznie zaznaczy¢ jego typ i date powstania (np. skro-
conytytulpracy podst 14.10.2017, skroconytytutpracy red 14.10.2017).
Z wtasciwosci pliku nalezy usungé¢ dane osobowe Autora.

Prosimy o zachowanie w ostatecznych wersjach tekstu (w obu jezykach) prawidlowego
porzadku piSmiennictwa w standardzie Vancouver. W celu uzyskania zwi¢ztosci redak-
cja prosi o uwzglgdnianie wylacznie niezbednego pismiennictwa, $cisle zwiazanego
z tematem pracy (w liczbie nie wigkszej niz 50 pozycji) z uwzglednieniem publikacji
w polskich czasopismach (ograniczenie to nie dotyczy przegladow systematycznych).

W spisie pismiennictwa nalezy podawac tylko te pozycje, ktére sa cytowane
w tekscie.

W tekscie nalezy poda¢ numer pozycji pi$miennictwa w nawiasie kwadratowym,
a numery nalezy nadawac zgodnie z kolejnoscig cytowania (konsekutywnie).
Kazda pozycja w spisie piSmiennictwa powinna by¢ pisana od nowego wiersza
i poprzedzona numerem.

Nalezy przestrzega¢ jednolitej interpunkcji (standard Vancouver) wg wzorow:
Zapis dla artykulu z czasopisma: nazwiska Autorow, inicjaty imion, tytul ar-
tykutu, tytut czasopisma (zgodny z Index Medicus), rocznik, tom, strony. Wzor:
Kowalski N, Nowak A. Schizofrenia — badania wtasne. Psychiatr. Pol. 1919;
33(4): 210-223. Jesli liczba Autoréw cytowanej pozycji przekracza szesé: Ko-
walska A, Kowalski B, Kowalewska C, Kowalewski D, Kowal E, Kowal F i wsp.
Zapis dla pozycji ksiazkowej: nazwiska Autordw, inicjaly imion, tytul, miejsce
publikacji, wydawca, rok wydania. Wzoér: Kowalski ZG. Psychiatria. Sosnowiec:
Press; 1923.

Zapis dla rozdziahlu z ksiazki: nazwiska Autorow, inicjaly imion, tytul, W: na-
zwiska i inicjaty imion redaktoréw tomu, tytul, miejsce wydania, wydaweca, rok,
strony. Wzoér: Szymanski BM. Stany depresyjne. W: Kowalski AM, Glogowski
P, red. Podrecznik psychiatrii, wyd. 2. Krosno: Psyche; 1972, s. 203-248.
Numery stron oddziela¢ nalezy pauza bez odstgpow, a nie dywizem (pauza krotka).
Redakcja prosi uprzejmie o przestrzeganie poprawnosci mianownictwa psychia-
trycznego oraz stosowania migdzynarodowych nazw lekow. Nalezy stosowaé
skroty wg migdzynarodowego uktadu jednostek miar (SI).

Wysylanie prac do czasopisma odbywa si¢ poprzez edytorski system elektronicznego
przetwarzania prac naukowych, dostgpny pod adresem internetowym http://www.
editorialsystem.com/PT

Autor, ktory nie tworzyl wezesniej konta w systemie, proszony jest o dokonanie
rejestracji za pomocg opcji ,,Utworz nowe konto” dostepnej w lewej czesci ekranu.
Po wypehnieniu formularza rejestracji, pod podany adres e-mail wysytana jest
wiadomos¢ w celu potwierdzenia poprawnosci wpisanego adresu e-mail Autora
(pod ten adres wysytana bedzie korespondencja z systemu).

Autor, ktéry zaktadat konto w systemie, moze zalogowacé si¢ do niego, wpisujac
e-mail i hasto w prawej czgsci ekranu (w celu ewentualnego odzyskania hasta do
systemu Autor moze skorzysta¢ z opcji ,,Nie pamictam hasta”).
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Po zalogowaniu si¢ do systemu, w celu wystania pracy do redakcji nalezy kliknaé¢
przycisk ,,Wyslij nowy artykul” dostepny na goérze sekcji ,,Twoje artykuty”.
Po wpisaniu tytutu pracy oraz wybraniu jej typu pojawia si¢ okienka stuzace do
wpisania niezbgdnych elementow artykutu.

Pomigdzy kolejnymi okienkami Autor moze poruszac sig, klikajac przyciski
»Poprzedni/Nastepny krok” lub nazwe etykiety po lewej stronie. Ostatnim
krokiem wystania pracy jest ,,Wyslij do redakcji” — w tym kroku znajduje si¢
podsumowanie wcze$niej wprowadzonych danych artykutu oraz informacje
o ewentualnych brakujacych elementach lub naruszeniach wymogéw formalnych
przestania pracy do redakcji.

W przypadku poprawnego i kompletnego wypetnienia wszystkich elementow
pracy, w tym zamieszczenia 2 rodzajow plikow i wygenerowaniu pliku pdf, opcja
,»Wyslij do redakcji” stanie si¢ aktywna. Potwierdzenie otrzymania pracy i nadania
jej sygnatury zostanie wystane na adres e-mail Autora, co nie jest rownoznaczne
ze skierowaniem pracy do recenzowania ani przyjeciem jej do druku.

12. Autorzy proszeni sg o zalaczenie oswiadczenia dotyczacego ewentualnych zrodet
finansowania pracy, wktadu pracy poszczegdlnych Autoréw i dostgpu do materiatow,
niezglaszania artykutlu do publikacji w innych czasopismach.

13.

Autor zglaszajacy prace¢ sponsorowang jest zobowiazany do o§wiadczenia, ze
Autorzy publikacji nie byli poddani zadnym wplywom ze strony sponsorow
w toku badan i ich opracowywania.

Do prac empirycznych, wymagajacych zgody wiasciwej komisji bioetycznej,
nalezy dotaczy¢ numer decyzji akceptujacej projekt badan.

Gloéwna odpowiedzialno$¢ za prawidtowe podanie danych, pozwalajacych uniknaé
nierzetelnos$ci naukowej, ponosi Autor zgltaszajacy manuskrypt.

W przypadku wykrycia sytuacji, gdy kto§ wniost istotny wkiad w powstanie
publikacji, a jego udzial nie zostal ujawniony jako jednego z Autorow lub
w podzigkowaniach (ghost-writing) — 1 przeciwnie, jesli udziat danej osoby
jest znikomy lub w ogdéle nie zaistnial, a pomimo to jest ona wymieniona jako
Autor/Wspodtautor publikacji (guest-Authorship), Redakcja jest zobowigzana do
powiadomienia o tym fakcie odpowiednie podmioty.

W systemie edytorskim przy okienku ,,0éwiadczenia Autoréw” (punkt 6) znajduje
si¢ plik ,,wzor oswiadczenia” do pobrania i wypelnienia przez osobe zglaszajaca
prace.

Prace oryginalne, pogladowe i kazuistyczne oraz doniesienia tymczasowe i spostrze-
zenia kliniczne sg recenzowane anonimowo przez co najmniej dwoch recenzentow.
Formularz recenzji znajduje si¢ do wgladu na stronie http://www.psychoterapiaptp.
pl/ w zakladce Regulamin.

Po otrzymaniu recenzji, Redakcja informuje Autora o podjetej na ich podstawie
decyzji.

W przypadku koniecznosci wprowadzenia poprawek, Autor proszony jest o nade-
stanie poprzez system edytorski kolejnej wersji swojego tekstu z uwzglgdnionymi
uwagami recenzentow, zaktualizowanym streszczeniem oraz zamieszczenie listu
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14.

15.

16.

17.

18.

do Redakcji, informujacego o wszystkich, wynikajacych z recenzji, dokonanych
zmianach (w systemie edytorskim w punkcie nr 10 ,,Odpowiedz na recenzje”).

» Zamieszczanie kolejnej wersji tekstu odbywa si¢ analogicznie do wysytania
nowego artykutu, tj. wymaga aktualizacji wszystkich punktéw wprowadzania
artykulu (poprawionej wersji), ze zwrdceniem szczegdlnej uwagi, by nadaé
wlasciwg nazwe obu plikom (podstawowemu i redakcyjnemu) — okreslajaca
tytul typ date pliku.

»  Poprawione teksty nalezy nadesta¢ w terminie wskazanym przez Redakcje. Nie-
dotrzymanie terminu moze by¢ uznane za rezygnacje z publikacji.

»  Zakwalifikowanie pracy do druku nastepuje po otrzymaniu pliku zawierajacego
zmiany sugerowane przez recenzentdw, spetniajacego wszystkie wymogi mery-
toryczne i formalne.

Po wydaniu decyzji o przyjeciu artykutu do druku i poddaniu go adiustacji, Redakcja
przesyta Autorowi tekst pracy do autoryzacji.
W ciagu 30 dni od autoryzacji polskiej wersji tekstu Autor jest zobowiazany przestac
do Redakcji jego angielskie tumaczenie na adres redakcjapsychoterapii@gmail.com.
Za jakos$¢ tlumaczenia, tak jezykowa, jak merytoryczna, odpowiedzialno$¢ ponosi
Autor. Ttumaczenie powinno zawieraé pojgcia zgodne z powszechnie wystepujacy-
mi okres$leniami w literaturze naukowej, ze szczegdlng dbatoscia o spojnosc pojeé
wystepujacych w réznych podejsciach.
Redakcja zastrzega sobie prawo poprawienia usterek stylistycznych i mianownictwa
oraz dokonywania potrzebnych skrotow bez porozumienia z Autorem.
Osoba uczestniczaca w procesie wydawniczym w czasopismach KRW PTP jest zobo-
wigzana do ztozenia o§wiadczenia w przedmiocie wyrazania zgody na przetwarzanie
swoich danych osobowych niezbgdnych do realizacji procesu wydawniczego i roz-
powszechnienia publikacji przez Wydawce (KRW PTP) oraz wspotpracujace w tych
celach podmioty: drukarnia Technet, Poczta Polska S.A. Autor zglaszajacy prace
w imieniu swoim i wspotautorow jest zobowigzany uprzednio uzyskac ich pisemna
zgode na przetwarzanie danych osobowych oraz przekazac ja Wydawcy.
Autor zglaszajacy prace (i ewentualni Wspotautorzy) sa zobowiazani do zawarcia
umowy o przeniesienie majatkowych praw autorskich do pracy na Wydawce. For-
mularz umowy, po pobraniu z systemu edytorskiego, wydrukowaniu, podpisaniu
przez Autora (i wszystkich Wspoétautorow) i po zeskanowaniu dokumentu, musi
by¢ wprowadzony do tego systemu w toku zgtaszania pracy. Po przyjeciu pracy do
publikacji, Autor moze otrzymaé egzemplarz umowy podpisany przez osobe¢ repre-
zentujacg Wydawce.



	1-2_psychoterapia_2-2018.pdf
	3-4_psychoterapia_2-2018.pdf

